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パワーポイントを使った
発表用動画の作り方

【PowerPoint 2019】
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■はじめに

①デザインタブをク
リック

②スライドのサイズから
標準（4：3）を選択し
資料の作成を開始
してください

③ナレーションを録音する場
合は、あらかじめパソコンと
マイク(ヘッドセット等) を接
続した状態にしてください
マイクがない場合は、そのま
まPCの付属マイクを利用くだ
さい

3



①スライドショータブを
クリック

②スライドショーの記録
をクリック

③先頭から録音を開始
をクリック

■録音方法
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④「記録」をクリック
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⑤左上に
「録画中」と表示されて
いることを確認し、
プレゼンテーションを
進める（最後まで進めると
録音は自動的に
終了します）
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⑦各スライドの右下に
時間が表示されている
ことを確認する

⑥プレゼンテーションを
最後まで進めて終了し、
表示タブをクリック→

スライド一覧表示にする

⑧PowerPointを保存
( 新しく名前を付けて
保存) する
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⑨スライドショーで
音声やスライドの
タイミング等
問題がないか確認する
（ナレーションの再生
に☑が入ってないと
音声が再生されない
ので注意）
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■PowerPointからビデオデータへの変換方法

①ファイルタブから
エクスポートを選択
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②ビデオの作成を選択
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③動画の画面サイズで
フルHDを選択
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④記録された
タイミングと
ナレーションを
使用するを選択し、
ビデオの作成を
クリック
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⑤ファイルの種類から
MPEG-4を選択し、
名前を付けて保存する
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⑥「ビデオ○○○.mp4
を作成中」となっている
ことを確認し、
ビデオが保存されたら
完了

14



パワーポイントを使った
発表用動画の作り方

【PowerPoint 2016】
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■はじめに

①デザインタブを

クリック

②スライドのサイズから

標準（4：3）を選択し

資料の作成を開始

してください

③ナレーションを録音する場合は、あらかじめパソコンと

マイク(ヘッドセット等) を接続した状態にしてください

マイクがない場合は、そのままPCの付属マイクを利用ください
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①スライドショータブを

クリック

②スライドショーの記録を

クリック

③先頭から記録を

クリック

■録音方法
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④「スライドとアニメーションの

タイミング」

「ナレーション、インク、

レーザーポインター」

にチェックが

入っていることを確認して

記録の開始をクリック
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⑤左上に

「記録中」と表示されて

いることを確認し、

プレゼンテーションを

進める

（最後まで進めると

録音は自動的に

終了します）
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⑦各スライドの右下に

時間が表示されている

ことを確認する

⑥表示タブをクリック→

スライド一覧表示にする

⑧PowerPointを保存

( 新しく名前を付けて

保存) する
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⑨スライドショーで

音声やスライドの

タイミング等

問題がないか確認する

（ナレーションの再生

に☑が入ってないと

音声が再生されない

ので注意）
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■PowerPointからビデオデータへの変換方法

①ファイルタブから

エクスポートを選択
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②ビデオの作成を選択
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③動画の画面サイズで

フルHDを選択
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④記録された

タイミングと

ナレーションを

使用する を選択し、

ビデオの作成を

クリック
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⑤ファイルの種類から

MPEG-4を選択し、

名前を付けて保存する

26



⑥「ビデオ○○○.mp4

を作成中」となっている

ことを確認し、

ビデオが保存されたら

完了
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パワーポイントを使った
発表用動画の作り方

【PowerPoint 2013】
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■はじめに

①デザインタブをクリック

②スライドのサイズから

標準（4：3）を選択し

資料の作成を開始

してください

③ナレーションを録音する場合は、あらかじめパソコンと

マイク(ヘッドセット等) を接続した状態にしてください

マイクがない場合は、そのままPCの付属マイクを利用ください
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①スライドショータブをクリック

②スライドショーの記録をクリック

③先頭から録音を開始をクリック

■録音方法
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④「スライドとアニメーションの

タイミング」

「ナレーション、インク、

レーザーポインター」

にチェックが

入っていることを確認して

記録の開始をクリック
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⑤左上に

「記録中」と表示されて

いることを確認し、

プレゼンテーションを

進める

（最後まで進めると

録音は自動的に

終了します）
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⑦各スライドの右下に

時間が表示されている

ことを確認する

⑥表示タブをクリック→

スライド一覧表示にする

⑧PowerPointを保存

( 新しく名前を付けて

保存) する
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⑨スライドショーで

音声やスライドの

タイミング等

問題がないか確認する

（ナレーションの再生

に☑が入ってないと

音声が再生されない

ので注意）
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■PowerPointからビデオデータへの変換方法

①ファイルタブから

エクスポートを選択
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②ビデオの作成を選択
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③動画の画面サイズで

プレゼンテーション品質

を選択
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④記録された

タイミングと

ナレーションを

使用する を選択し、

ビデオの作成を

クリック
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⑤ファイルの種類から

MPEG-4を選択し、

名前を付けて保存する
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⑥「ビデオ○○○.mp4

を作成中」となっている

ことを確認し、

ビデオが保存されたら

完了
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